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الرباط في: 21 ار 2015 


السيدتين مديرتي والسادة مديري 
الأكاديميات الجهويت للترييت والتكوين 
السيدات نائبات والسادة نواب الوزارة 
الموضوع: برنامج النشاط الرياضي المدرسي 
للموسم الدراسي 2016/2015 


سلام تام بوجود مولانا الامام المؤيد بالله› 
وبعد» استعدادا لتنطي البرنامج الستوي للأنشطت الرياضيب المدرسيت برسم الموسوع 
الدراسي 2016/2015»» يشرفني أن أبعث إليكم ببرنامج النشاط الرياضي المدرسي الذي 
يتألف من ثلاث محاور: 

1. الاأجراءات التتظيميىن الخاصى بمختلف المتافسات الرياضيي المدرسيب؛ 

2 أوراق التحكيم الخاصة بالرياضات الجماعية» والتي يتعين على جميع مسؤولي 
مكاتب الرياضت المدرسيت بتيابات الوزارة والأكاديميات الجهويت للترييت 
والتكوين الاحتماظ بنسخ منها قصد التتبع والاستتمار؛ 

3 المطبوعات الخاصت بتتبع نتائج المقابلات الرياضيت المدرسيت» التي تدخل 
في نطاق مواكب” تطبيق المشروع الرياضي للأستاذ(ة)۔ 

وعليه» فالمرجو التعضل بتعميءع محتوى هده المدكرة على جميع النيابات الابعي 
لنصودذ أكاديميتكو » حتى تتمكن من وضع برمجى موقت لجميع أنشطتها من أجل خوض 
المراحل الاقصائيي الافليميي والجهويي وما بين الجهات» استعدادا للمشاركب 
في مختلف البطولات الوطنيت المدرسيت. 
هذا» وسيظل العمل بالتقطيع الحالي للأكاديميات الجهويت للترييت والتكوين»› 
على اساس موافاتڪوی بأي جديد في هذا الموضوع. 
وتقبلوا خالص التحيات والسلام. 


مديريب الارتقاء بالرياضى المدرسير 
ملحمر للا عائشی شا ۶ شالت - حسا“ - الرناط - الماتف : 00 85 27 37 05 /الماڪسء: 52 82 70 37 05 الرند الالڪتهڌے, V.maاdoss@men.£0‏ 
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برنامج 
النشاط الرياضي المدرسي 


الموسم الدراسي 2015 - 2016 


مديريم الارتقاء بالرياض المدرسيب 
ملحقت للاعائشت شارع شالت . حسان . الرياط . الهاتف ؛ 00 85 27 37 05 . الفاكس: 52 82 70 37 05 البريد الالكتروني 4٣.0۷و.۸‏ ع٣‏ © ءءمطك 


الإإجراءات التنظيمية الخاصة بمختلف المنافسات الرياضية المدرسية 
الوتائق المعتمدة للمشاركة في مختلف البطولات المدرسية 
اللجن التنظيمية ولجن الاحتكام 


أعداد المشاركين 
عملية تطعيم فريق المؤسسة المؤهل للمشاركة في البطولات الجهوية ومابين الجهات والوطنية 


الترتيبات التنظيمية والتقنية الخاصة بالأآنشطة الرياضية المدرسية 
ه البطولة الوطنية المدرسية للعدو الريفي 
المراحل الإقصائية والبطولة الوطنية المدرسية للرياضات الجماعية 
المراحل الإقصائية والبطولة الوطنية المدرسية لألعاب القوى 
مسابقات ألعاب القوى 
خاصيات مسابقات الوثب الثلاثي والجري عبر الحواجز والموانع 
الأوزان القانونية لأدوات الرمي 
ه البطولة الوطنية المدرسية الخاصة بالتعليم الابتدائي 
مطبوعات المشاركة 
لائحة المراقبة 
التحكيم 
مطبوعات تتبع نتائج المقابلات الرياضية 


الجر ااك التتطي ية الخاصة ففف امتاقشات الرياكنهة المذرسية 


1 ۔ الوثائق المعتمدة للمشاركة في مختلف البطولات المدرسية 
أ - رخصة اللاعب(ة 
يجب على جميع التلميذات والتلاميذ المشاركين في البطولات الرياضية المدرسية الإقليمية والجهوية ومابين الجهات 
والوطنية التوفر على رخصة اللاعب(ة). 
ويمكن للسيد مدير(ة) المؤسسة التعليمية استخراج رخصة اللاعب(ة) من منظومة مسار واذا تعذر ذلك لسبب من 
الأسباب» يتم استعمال النموذج الصادر عن مديرية الارتقاء بالرياضة المدرسيةء والمعتمد من طرف الجامعة الملكية المغربية 
للرياضة المدرسية الموجود والذي يمكن تحميله من موقع الوزارة. 


وجه الرخصة 


يسجل في هذه الخانة؛ 
رقم التلميذ(ة) الوارد في 
منظومة ۹ مسار" 
د رب[ الجمحة الرشجة ادر سدة 
او من وب نط هاا 
الستي الدذراسيي 
2016 - 2015 
ملاحظة : 


آله يجوز استعمال رخص اللاعبين المطبوعة باللونين الأبيض والأسود أو بالألوان؛ 
ل يجب ان يکون الخاتم الموضوع على الرخصة والصورة واضحا. 
مراحل إعداد رخصة اللاعب(5) 
1 - المرحلة الأولى: على مستوى الجمعية الرياضية المدرسية/ المؤسسة التعليمية 
إعداد رخصة اللاعب(ة) في نموذجين(02)؛ 
غاد شهادة مدرسية لكل تلميذ(ة) مشارك(ة) تحمل صورة التلميذ(ة)» ويجب کون الصورة حديتة ومختومة بطابع 
المؤسسة؛ 
ت ارسال الرخصتين والشهادة المدرسية ات فرع الجامعة بالنيابة / نيابة الوزارة. 


3 


2 المرحلة الثانية: على مستوى فرع الجامعة بالنيابة / نيابة الوزارة 
التأكد من أن جميع المعلومات الموجودة في رخصة اللاعب(ة) متطابقة تماما مع ما هو موجود في الشهادة المدرسية؛ 
- وضع خاتم فرع الجامعة على ظهر رخصة اللاعب(ة)؛ 
الاحتفاظ بأصل الملف (الشواهد المدرسية للتلاميذ والنسخة الثانية من رخصة اللاعب(6))؛ 
8 سال ق خضصن اللاعبين(ات) التي تمت المصادقة عليها إلى المؤسسة التعليمية المعنية. 
ب - رخصة ١‏ 
یجب علی المؤطر() أن يكون أستاذا(ة) بالمؤسسة نفسها أو بمؤسسة أخرى تنتمي إلى النيابة نفسهاء ومتوفرا على 
رخصة معتمدة طبقا للنموذج أسفله؛ 
> لا يسمح بالمشاركة لأي تلميذ(ة) أو فريق» إذا لم يكن مؤطرا من طرف أستاذ(ة) يتوفر على رخصة المؤطر(ة)؛ 
7 في حالة عدم حضور مؤطر(ة) ورد تنه في #لفهة الرمسية للود يمكن استتنائيا لرئيس الوفد تقديم طلب تعيين 
مؤطر(ة) بديل للمؤطر الأصليء شريطة توفره على الشروط الواردة في الفقرة أعلاه. 
رخصة المؤطر(ة) 


أو رتير(ة] الجمعية الرجاضية الد رسية 
او من ینوب حنه(ها) 


ملاحظات۰ 
آله يعتبر مؤطرا الأستاذ(ة) الوارد إسمه في لوائح المشاركة (المرفقات)؛ 
ك يجوز استعمال رخص المؤطر(ة) المطبوعة باللونين الأبيض والأسود أو بالألوان؛ 
لہ یجب أن يکكون الخاتم الموضوع على الرخصة والصورة واضحاء وذلك بغض النظر عن محتوى الخاتم (المديرء 
الناظر» الحارس العام...إلخ). 
ج - وائ ائح المشاركة 
le ES ET a‏ تتوفر المؤسسة 
I SR e ag f Fa a E r‏ 


المعنية: 
> رخص اللاعبين واللاعبات المشاركين في البطولات المدرسية؛ 
رخصة المؤطر(ة)؛ 
7 لوائح المشاركة طبقا للجدول الوارد في الصفحة 14؛ : 
شهادة مدرسية لكل تلميذ (5) تحمل صورة مختومة بطابع المؤسسة › مع المصادقة على شوا 3 
طرف المصالح المختصة بالنيابة؛ 
وفي حالة التأهل إلى البطولات الوطنية المدرسية»ء تعبا المطبوعات الخاصة بتتبع نتائج المقابلات الرياضية (رقم 8 أو 9 
أو 10)» وترسل إلى مديرية الارتقاء بالرياضة المدرسية. 
مع الإشارة إلى أن النيابة مطالبة مباشرة بعد المشاركة في البطولة الجهوية بإرسال نسخة من لائحة المشاركين في بطولة ما 
بين الجهات أوالبطولة الوطنية إلى مديرية الارتقاء بالرياضة المدرسية عبر البريد الإلكتروني (مطبوع رقم 7 ). 
ويجب أن تدون المعلومات المطلوبة بلوائح المشاركة بعد التأكد من صحتهاء وفقا للنماذج المرفقة وذلك بواسطة الحاسوب» 
هو موجود في رخصة اللاعب(5) تؤدي اا حرمان التلميد(ة) المعني(5) بالامر من المشاركة. 
4 


2 اللجن التنظيمية ولجن الاحتكام 
أ - اللجن التنظيمية 
تقوم اللجن التنظيمية بالمهام التالية: 
تحديد تواريخ إجراء البطولات» إعداد الوثائق الخاصة بإدارة مختلف المنافسات الرياضية المدرسية؛ اختيار مراكز 
التباري؛ إجراء قرعة المباريات وإعداد برامج البطولات؛ اقتراح وتعيين حكام المنافسات ومدربي المنتخبات من بين 
الأساتذة(ات)» الذين أطروا فرقا للتباري في الأطوار الإقصائية. 
وتتكون اللجن التنظيمية للبطولات كالتالي: 


1 - الأستاذ(ة) (6) المنسق(ة) TWIT‏ ة التربية بيه ة البدنية و الرياضية بصفته(ها) (ر ئيسا(ة))؛ 
2 - أساتذة التربية البدنية والرياضية؛ 
3 بعض التلميذات و التلاميذ إذا دعت الضرورة إلى ذلك. eS ٠‏ 


المفتش(5) المكلف(5) بتنسيق الأنشطة الرياضية المدرسية بالنيابة بصفته(ها) (رئیسا(ة))؛ 
2 مفتشو (ات) التربية البدنية والرياضية بالنيابة؛ 
3 - المكلف(ة) بمكتب الرياضة المدرسية بالنيابة؛ 
4 - المدير التقني الاقليمي المدرسي للرياضة المعنية. 
- المفتش(ة) المنسق(5) الجهوي(5) للتربية البدنية والرياضية بصفته(ها) رئيسا(ة)؛ 
2 مفتشو(ات) التربية البدنية والرياضية بالنيابات المشاركة؛ 
3 المكلف(ة) بمكتب الرياضة المدرسية بالنيابة المحتضنة للبطولة الجهوية؛ 
4 چ بمكتب الرياضة المدرسية باناکادیمیة 


- المفتش(ة) المنسق() الجهوي(5) للتربية البدنية والرياضية بالأكاديمية التي تحتضن 
بصفته(ها) (رئیسا(ة))؛ 
- المفتشون (ات) المنسقون (ات) الجهويون (ات)؛ 
3 مفتشو(ات) التربية البدنية والرياضية بالنيابات المؤهلة لبطولة مابين الجهات؛ 
4 - المكلف(ة) بمكتب الرياضة المدرسية بالنيابة أو النيابات المحتضنة لبطولة مابين الجهات؛ 
- المكلفون(ات) بمكاتب الرياضة المدرسية بالأكاديميات المنظمة لبطولة مابين الجهات؛ 
6 المدير التقني الجهوي المدرسي للرياضة المعنية بالجهة المنظمة. 


بعد تحديد المها تشكل لجان عن 
1 ميا ار قاو رة افر ية 
2 الوا الاكية الج اا وة اقفر برت 
3 الخهة المحتضتة للبطولة الوائية. 


ملاحظة هامة: RE)‏ : 
٠‏ لله على اللجن التنظيمية الإقليمية والجهوية وما بين الجهات» عقد اجتماع تنظيمي وتقني قبل انطلاق ما َ ا 3ت 
الإقليمية والجهوية وما بين الجهات» مع تحرير محضر بذلك يتم توزيع نسخ منه على جميع مراكز المنافسات. 


ب لجن الاحتكام 
تعهد لهذه اللجن مهمة البث فى جه س السا س ت ا ا د ل 2 اک لک 


1 الأستاذ(ة) المنسق(5) لمادة التربية ا RET‏ بصفته ته (ھا) (رئیسا(ة)؛ 

2 - أساتذة التربية البدنية والرياضية. ا 
1 - المفتش() المكلف(ة) بتنسيق الأنشطة الرياضية المدرسية بالنيابة بصفته(ها) (رئيسا(ة))؛ 

2 مفتشو (ات) البدنية a‏ بالنيابة؛ 


1 متش( ل المنسق(6) الجهوي(6) للتربية البدنية والرياضية بصفته(ها) (رئيسا)؛ 
مفتشو(ات) التربية البدنية والرياضية بالنيابات المعنية؛ 


: المفقتش(5) المنسق(5) الجهو ي() للتر بية البدنية و الر ياضية بالأكاديمية التي تحتضن 
ل (رئیسا(ة))؛ 
2 المفتشون (ات) المنسقون با الجهويون (ات) بالجهات المعنية ؛ 


3 - عند الضرورة و بصفة استشا 


المديرون التقنيون a pe‏ المعنية العاملون بالجهة المنظمة؛ 
کل شخص تری اللجنة فائدة فى 
1 -«شيرية الارققاء بار ياضة المدر سرك 
2 الجامعة الملكية المغربية للرياضة المدرسية؛ 
3 الجهة المنظمة للبطولة. 


ملاحظة هامة. 
- يجب على جميع لجن الاحتكام البت في ج جميع القضايا التقنية المعروضة عليها حالا وبدون تأخير» مع تحرير محضر بذلك 
کے لیر اھ که کی ایی با رک ارز انیا یتیک رکو رل کح ان اة جیا اشر 


3 الفئات العمرية ومستوى المشاركة برسم الموسم الدراسي 2015 - 2016 


الفئات العمرية ومستوى المشاركة 
البطو ل طنية ری سية 
العدو الريفي 
وألعاب القوى 


6 - 1997 - 1998 1997-6 
شبان و ابات (ذكوز وإناث) 
بان وشاڊ e‏ 
TTT‏ 1998 - 1999 - 2000 
فتيان وفتيا“ (ذدكور وإناث) 
پاں وقدیپاد بطو وطنية 
ر وة 


2002 - 01 
2003 - 2002 1 E a 


a‏ (دکور وإناث) 
بطولة وطن بطولة وطثرة 
203 - 2004 - 2005 


24 - 2005 | 2004 - 2005 
براسم ویر سات 


Fama‏ ذكور: فريق المؤسسة 


2 سنة وأقل 


الاناث: منتخب النيابة 
موالید: 
2 سنة وأقل 


4 - أعداد المشاركين 


أ - کر اليد السلةء الطائر › ال وکبي 


(5+7) 12 
(5+5) 10 


1 -- 2002 - 
2003 
1 ! أو إعدادي 
1 -- 2002 - 
2003 
إعدادي وتأهيلي 
1998 - 1999 _ 
2000 

إعدادي أو تاھ 

_ 1999 - 1998 
2000 

إعدادي وتأهيلي 


٠ +» 2005 e 2004‏ الا م 
م ٤ء‏ ملحل 
ابتدائي وإعدادي a‏ 
| 


لأحد عشر (11) لاعبا 


٠ 1997 - 6‏ كرة القدم 
إعدادي أو تأهيلي 


ملاحظات هامة. 
> تعتبر الأعداد المبينة في الجدولين أعلاه حدا أقصى لا يسمح بتجاوزه في مختلف البطولات؛ 
يمكن لمديرية الارتقاء بالرياضة المدرسية والجامعة الملكية المغربية للرياضة المدرسية إدخال تعديلات على عدد 
المشاركين في البطولات الوطنية حسب ما تقتضيه المصلحة. 
5 عملية تطعيم فريق المؤسسة المؤهل للمشاركة في البطولات الجهوية ومابين الجهات والوطنية 
باستثناء البطولة الوطنية المدرسية الخاصة بالتعليم الابتدائي في كرة القدم» ومن أجل الرفع من مستوى الإنجاز التقني 
والتكتيكي للفرق المؤهلة للبطولات الجهوية ومابين الجهات والوطنيةء يمكن تطعيم فرق المؤسسات المؤهلة للمشاركة في 
البطولات الجهوية ومابين الجهات والوطنيةء بلاعبي الفرق التي شاركت في البطولة الإقليمية أو الجهوب (لا يجوز 
ن ال تم إقصاؤها خلال بطولة مابين الجهات) وذلك حسب الأعداد المبينة في الج سے ې 


البطولة بيان بالعدد الأقصى للاعبين المسموح به حسب مراحل 
انوع راشي | إبقيمية البطولة الجهوية وما بين الجهات والوطنية 
يمكن تطعيم الفريق الفائز بالبطولة الإقليمية أو الجهوية بخمسة لاعبين 
(05) کحد أقصى» هن نزن لاختي القرق الني تم السازها خلال اليطول 
EN‏ لإقليمية أو الجهوية على أن يم الاحتفاظ عند المشاركة في البطولة 
الجهوية أو بطولة ما بين الات أو البطولة الوطنية بسبعة لاعبين 


(07) کحد أدنى من فریق المؤسسة الفائزة بالبطولة الإقليمية 


يمكن تطعيم الفريق الفائز بالبطولة الإقليمية أو الجهوية -- | 

(04) کحد أقصى» من بين لاعبي الفرق التي تم إقصاؤها خلال البطولة 
كرة السلة الإقليمية أو الجهوية على أن يتم الاحتفاظ عند المشاركة في البطولة 

الجهوية أو بطولة ما بين الجهات أو البطولة الوطنية بستة لاعبين )06( 


کحد أدنی من فریق المؤسسة الفائزة بالبطولة الإقليمية. 


يمكن تطعيم الفريق الفائز بالبطولة الإقليمية أو الحنة تار وة لعي 
كرة القدم (04) كحد أقصى» من بين لاعبي الفرق التي تم إقصاؤها خلال البطولة 
1 -- 2002 - الإقليمية أو الجهوية على أن يتم الاحتفاظ عند المشاركة في البطولة 
2003 الجهوية أو بطولة ما بين الجهات أو البطولة الوطنية بستة لاعبين (06) 
كحد أدنى من فريق المؤسسة الفائزة بالبطولة الإقليمية. 

القدم يمكن تطعيم الفريق الفائز بالبطولة الإقليمية أو الجهوية بخمسة لاعبين 
8 - 1999 - (05) كحد أقصى» من بين لاعبي الفرق التي تم إقصاؤها خلال البطولة 
2000 الإقليمية أو الجهوية على أن يتم الاحتفاظ عند المشاركة في البطولة 
و الجهوية أو بطولة ما بين الجهات أو البطولة الوطنية بإحدى عشرة لاعبا 

6 - 1997 (11) كحد أدنى من فريق المؤسسة الفائزة بالبطولة الإقليمية. 


هام جدا: 

۷ في حالة اللجوء إلى عملية التطعيم» يجب على مدير(ة) المؤسسة التعليمية التي ينتمي إليها الفريق المراد تعزيز صفوفه»ء توجيه 
طلب رسمي اون مدير المؤسسة التي ينتمي اليها التلميذ(ة)؛ 

> لا يسمح لأي تلميذة أو تلميذ أن يشارك في البطولات المدرسية» ضمن الفئة الموالية لفئته الأصلية 
(pas de surclassement)‏ 

> لا يسمح لأي تلميذة أو تلميذ بالمشاركة في نفس اليوم في أكثر من نوع رياضي واحد داخل بطولة مدرسية للرياضات 
الجماعية 

آل 6 - الترتيبات التنظيمية والتقنية الخاصة بالأنشطة الرياضية المدرسية 

لة الوطنية المدرسية للعدو ١‏ 


کون ر 


البطو َة الوطنية الت NET‏ 
ي البطول لو رسيهة السافات طريقة الترتيب 


Em arvan‏ في البطولة الوطني 
ت ٠‏ 04 أفراد کے ھ2 » »۰ 
| 2000 
تت | | ووی شنت ت سرت 
اة الل عة ا RF‏ أكاديمية 
e‏ کل 4ة 0 ^+ ر وائل (04) من منتخب کل چ 


شبان ere‏ 4 أفراد 6000 NOS‏ 
عنا دة 3 ٣‏ . دي فقط 
r‏ 
رل ر 
f‏ 


جميع تلميذات و تلاميذ المؤسسات التعليمية العمومية 
والخصوصية ومؤسسات التكوين المهني 
الترتيب الفردي: i‏ 
تحدد من طرف فرع الجامعة بالنيابة بتنسيق مع براعم ۔ برعمات ۔ شبان ۔ شابات 


فرع الأكاديمية الجهوية ترتيب الفرق: يرتب الأربعة الأوائل في فئات: 
صغار - صغیرات - فتيان - 8 
تحدد من طرف فرع الجامعة بالأكاديمية الجهوية الترتيب الفردي: براعم ۔ برعمات ۔ شبان ۔ شابات 
بتنسيق مع فرع النيابة المنظمة وفروع الجامعة | ترتب النيابات حسب العدائين الأربعة الأوائل في فئات: 
بنيابات الجهة صغار ۔ صغیرات - فتیان - فتيات 
التاريخ: 18 - 19 - 20 دجنبر 2015 ااقراروتة براع بر عات بان یات 
ترتب الأكاديميات حسب العدائين الأربعة الأوائل في 
المكان: نيابة الحوز فئات: صغار ۔ صغیرات ۔ فتيان ۔ فتيات 


ملاحظة هامة. 
مالمرجو من السادة المفتشين المنسقين الجهويين إرسال ملفات المشاركين عبر البريد الإليكتروني قبل تاريخ 1 دجنبر 
5 وكل تأخير عن هذا الموعد»ء يمكن أن يحرم الأكاديمية من المشاركة في البطولة الوطنية المدرسية للعدو الريفي. 


تحدد من طرف الجمعية الرياضية 
المدرسية للمؤسسة بتنسيق مع فرع 
الجامعة بالنيابة 
تحدد من طرف فرع الجامعة بالنيابة 
بتنسيق مع الأكاديمية الجهوية 


فرق المؤسسات ومنتخبات النيابة: 
ميع الفئات 


فرق المؤسسات ومنتخبات النيابة المؤهلة عن البطولة الإقليمية 
فرق الموسسات ومنتفبات التفة 
المؤهلة عن البطولة الجهوية: 
- ( 2004 - 2005( 


(2003 - 2002 - 2001( - 
_ (2000 - 1999 - 1998( - 


بالأكاديمية الجهوية بتنسيق مع النيابة 
التطم كوف و غ الف بيات الحية 


بطولة الجهة (ذكور وإناث) 
(1998 - 1999 - 2000) 
(2001- 2002 = 2003( 


تحدد من طرف فروع الجامعة 
بالأكاديميات الجهوية المعنية 


الفرق المؤهلة عن بطولة ما بين الجهات 


تاريخ البطولتين: 
أ الم جات ٠ ١‏ هلة 
30-29-8 ابریل و1 ماي ند أ فرق المؤسسات المؤهلة عن 


بطولة ما بين الجهات 


مكانا البطولتين: نکور وإتات )2002-2001 
(ذكور وإناتث) ا - 2002 E‏ 


(2000 - 1999 - 1998( 
(2003 - 2002 - 2001( 


1 كرة السلة وكرة اليد والروكبي 
2 - كرة القدم والكرة الطائرة 


(2000 - 1999 - 1998) - 


ملاحظة هامة؛ 

لل المرجو من السادة المفتشين المنسقين الجهويين إرسال ملفات المشاركين المؤهلين للمشاركة في البطولة الوطنية» عبر 
البريد الإليكتروني قبل تاريخ 15 أبريل 2016 وكل تأخير عن هذا الموعد يمكن أن يحرم الأكاديمية من المشاركة في 
البطولة و المدرسية للرياضات الجماعية. 


الشاوية ورديغة 
تازة الحسيمة تاونات تادلة أزيلال 
مکناس تافیلات الدارالبيضاء الكبرى 


الجهة الشرقية دكالة عبدة 
سوس فبأاسة درعة 
ا رو و لمم السا 
تپا وان مه | الود سجر الماقة السرد 
الغرب الشراردة بني حسن وادي الذهب الكويرة 
مركش يفت العوز 


ملاحظة هامةء 
في حالة اعتماد التقسيم الجهوي الجديد بوزارة التربية الوطنية والتكوين المهني»› يصبح التوزيع الجغرافي على الشكل التالي: 


۲ ا سسس لطر‎ E E 
تطوان - الحسيمة؛‎  ةجنط‎ 2 
الجهة الشرقية.‎ 3 

1 الدارالبيضاء - سطات؛ 

2 در عة تافیلالت؛ 

3 فاس - مکناس. 


ه - المراحل الإقصائية والبطولة الوطنية المدرسية لألعاب القوى 


1 الجهات المنظمةء فترة ومكان التنظيم 3 ر 


الجهة المنظمة الجهة المنظمة والفترة والمكان | والمكان 
تکدذڌ س الجمعية , 
من جمد اميد انت e a IN:‏ التعليمية 
(براعم وبرعمات: 


بتنسيق مع فرع الجامعة الاب 
أحسن الر ياين و لر باضبات مكلف المو سات إعدادي) 
التعليمية 


تحدد من طرف فرع الجامعة الرياضيون والرياضيات الذين حققوا أحسن 
بالاكاديمية الإنجازات خلال بطولة النيابة 


التاريخ: 0= 1= ي 2016 ا ا و کا e,‏ 
المكان: سيحدد فيما بعد تأهيلهم من طرف لجنة تقنية مركزية متخصصة 


البظولة الو طتية 


ملاحظة هامة: المرجو من السادة المفتشين المنسقين الجهويين إرسال ملفات التلميذات والتلاميذ المؤهلين (ات) للمشاركة في 
البطولة الوطنيةء عبر البريد الإليكتروني قبل تاريخ 15 أبريل 2016ء وكل تأخير عن هذا الموعدء يمكن أن يحرم الأكاديمية من 
المشاركة في البطولة الوطنية المدرسية لالعاب القوى. 
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3 مسابقات ألعاب القوى 


مصانقات البطولة الو ية 


مسابقات البطولات الإقليمية والجهوية 


60 م - 150 م - 600 م - (4 × 60 م تناوب النيابة) - 
الوثب الطويل - دفع الجلة 


80 م - 1000 م - 80 م حواجز - 250 م حواجز - (4 0 م - 1000 م - 250 م حواجز ۔ 
× 80 م تناوب النيابة) - الوثب الطويل - القفز العالي - - (4 × 80 م تناوب النيابة) - 
دفع الجلة الوثب الطويل - القفز الغالى دة 


100 م - 200 م - 400 م - 800 م - 1500 م - 3000 ¢ 
- 100 م حواجز(فتیات) - 110 م حواجز (فتیان) ۔ 
0 م حواجز - 2000 م موانع - (منتخب النيابة : 
تناوب : 100 م - 200 م - 300 م - 400 م) - القفز 
الاي القفز يااز اة الوب الطويل . الوقب اقادى ۔ 

الجلة - رمي القرص - رمي الرمح 


0 م - 400 م - 800 م - 110 م حواجز(شبان) ۔ افو ا ا ا 
0 م خراچز زت ایات) حواجز (شابات: 100 م -شبان: 110 م ۔) 
(منتخب النيابة : تناوب: x4‏ 100( - (تناوب منتخب النيابة : 4 × 100 م 
الوثب الطويل - القفز العالي - دفع الجلة - رمي القرص الوثب الطويل - القفز العالي - دد 


4 - خاصيات مسابقات الوثب الثلاثي و الجري عبر الحواجز و الموانع 
الوثب الثلاثي: فئة (الفتيان والفتيات)» ينبغي استعمال خشبة الارتقاء على بعد 13 م بالنسبة للذ 
للاناث. 
2- 2000 م موانع: علو الموانع : ذكور = 0,914 م - إناث = 0,762 م 
3 الجري عبر الحواجز 
| اکود 


علو الحاو المسافة ر ل طفیة ل 
الفئة المعانتة من سے بين آڪر تاکر 
إلى أول التراي__ | وكا الرصرل 


ا ا س ےا س دی 


الجلة 


100 ^ - 400 م - 1500 مء 
حواجز (فتیات: 100 م - فتيان: 110 م ۔) 
(تناوب منتخب النيابة: 100 - 200 - 300 - 400) 

القفز العالى - الوثب الطويل ۔ تفع الجلة در 
القرص 


صغار 


و 


ب 
~e»‏ کج عدد 
الفئة المفبابقة | على الحاجز الح . | من الانطلا نے اکر کاو 
ف ا ا ELEN‏ 


E TN 1 ES E BS SS Si FE 
80م | 076م | 7 | 1050م | 850م | 1000م‎ 
_ 250م | 076م | 6 | 35م | 35م | 40م‎ | 
mE Sa Sa SA 


E1 


5 الأوزان القانونية لأدوات الرمي 


ملاحظة. 
بالنسبة لمسابقة 1500 م لا سمح المشارکين في هذه المسابقة بالمشاركة في مسابقة أخرى خلال ذذ 
لة الوطنية المدرسية الخاصة 


1 الأنشطة الرياضية المقررة: 


۷ ألعاب القوى 


* لا يمكن المشاركة في مسابقة 1000 م ومسابقة آخرقى 
2 | ا 

يسمح للتلاميذ(ات) بالمشاركة في مسابقتين (02) أو 
|10003 م Te‏ مسايقة قر كية + اثارب 


| 01 | 01_ * يتكون فريق التناوب المختلط من بين التلاميذد(ات) 


داضت )هش سیت 


- 13 لاعبا ( 11 لاعبا في وسط الميدان + (02) حارسان للمرمى ) 
ْ الممارسة : كرة القدم ل 9 لاعبين 
- 13 لاعبة ( 11 لاعبة في وسط الميدان + (02) حارستان للمرمى ) 
الممارسة : كرة القدم ل 9 لاعبات 
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ا تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي أو أقل 
کرة القدم ) ذدکور) موالید 6 - 2005 


الجمباز الفني ۔ الجمباز الإيقاعي ‏ 
الكراطي ۔ الشطرنج ۔ ألعاب القوى 


منتخب الأكاديمية 


فرع الجامعة بالنيابة 
التلميذات و التلاميذ المؤهلون في 
الرياضات التالية: فرع الجامعة بالئيابة المنظلمة 
بتنسيق وتعاون مع فرع الجامعة 
بالاكاديمية الجهوية 


E 

( ذكوروإتاث) اعتمادا على التقسيه o E‏ 
الجغرافي المعمول به في الرياضات بدنسیق ونعون مع قرو 
الجامعة بالاكاديميات المعنية 


فريقا (02) المؤسستين ( ذكور ) فرع الجامعة بالنيابة المنظمة 
المحتلتين للرتبة الأولى والثانية في بتنسيق وتعاون مع فرع الجامعة 
بطولة مابين الجهات؛ بالاكاديمية وتحت إشراف 

بالإضافة إلى منتخب النيابة (01) مديرية الارتقاء بالرياضة 
(إناث) المحتل للرتبة الأولى في بطولة أ المدرسية والجامعة الملكية 
مابين الجهات. المغربية للرياضة المدرسية 


ملاحظة هامةء EY‏ من السادة المفتشين المنسقين الجهويين إرسال ملفات التلميذات والتلاميذ المؤهلين (ات) للمشاركة في 


البطولة الوطنية» عبر البريد الإليكتروني قبل 15 أبريل 2016 وكل تأخير عن هذا الموعد يمكن أن يحرم الأكاديمية من 
امار هة فى ابرا اليطتية لمر سية الحاصة اليم الإتذاكى. 


7 لوائح المشاركة الخاصة بمختلف البطولات الرياضية المدرسية 


أ - العدو الريفي - الرياضات الجماعية ‏ كرة القدم ‏ ألعاب القوى 


ج - البطولة الوطنية المدرسية الخاصة بالتعليم الابتدائي 


13 


